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Bestuur vzw TeBeO 

 
 

 

 

Voozitter: Danny 

Coppesmette 

St. Jansstraat, 111 

3118 Werchter 

016/60 50 45 

dannycoppiattelenetpuntbe 

 
 

 

Penningmeester: Paul Pardon 

Vinneweg 2, bus 2.01 

3120  Tremelo 

0479/98 98 62 

paulpardonattelenetpuntbe 

 

 

      

 

 

 

Secretaris:  Theo Imbrechts  

Korte Veldweg, 11A 

3120 Tremelo 

0496/16 87 38 

t.imbrechtsattelenetpuntbe 

 
 

 

Bestuurslid:  Steven De Smet  

Hanewijk, 91 

3118 Werchter 

0496/59 93 42 

de_smetatyahoopuntcom 

 

 

      

      

 

 

Bestuurslid: Joeri 

Uytterhoeven 

Leuvensesteenweg 148 

3200 Aarschot 

0496/90 05 30 

 

 
 

Bestuurslid: Rudy Janssens 

Hanewijk 109 

3118 Werchter 

0496/37 94 70 

 

 

 

      

      

      

 

 

Bestuurslid: Erik Merckx  

Stijn Streuvelslaan 9 

3128 Baal 

0497/12 31 16 

 

 

Bestuurslid: Wim 

Debontridder 

Kleinezapstraat 7 

3120 Tremelo 

0473/77 11 48 

 

 

      

      

      

 

 

 

Bestuurslid: Christof de 

Groote  

Hanewijk 42 

3118 Werchter 

0496/83 62 20 

 

 

 

 

 

      

    

  

  



      

2. Veiligheid – helm verplicht 
 

Gebruik je fietshelm !  

 

Tijdens de ritten is het dragen van een fietshelm verplicht. 

 

Het TeBeO-bestuur eigent zich dan ook het recht toe een startverbod in 

te voeren voor niet-helmdragers !  

 

 

 

Het dragen van een fietshelm is essentieel voor je veiligheid en gezondheid. 

Een fietshelm beschermt je hoofd bij een val of botsing, waardoor de kans op 

ernstig letsel aanzienlijk wordt verminderd.  

 

Hoofdletsels kunnen levensveranderend zijn en zelfs fataal, maar met een 

helm kun je de risico's aanzienlijk verkleinen. Bovendien zorgt een helm 

voor extra vertrouwen, waardoor je met meer gemoedsrust de weg op gaat. 

Helmen zijn tegenwoordig licht, comfortabel en stijlvol, dus er is geen 

excuus meer om er geen te dragen. Studies tonen aan dat helmgebruik de 

ernst van hoofdletsels met wel 75% kan verminderen, en het risico op een 

hersenletsel met 85 %. En laten we eerlijk zijn, een helm dragen is een kleine 

moeite vergeleken met de mogelijke gevolgen van een ongeluk zonder 

bescherming. 

 

Daarnaast geven helmgebruikers het goede voorbeeld aan anderen, vooral 

aan kinderen en jongeren, die hun veiligheidsgewoonten vaak van 

volwassenen overnemen. Een helm kan ook helpen om je zichtbaarheid te 

vergroten, vooral als hij is uitgerust met reflecterende materialen of 

verlichting. Kortom, het dragen van een fietshelm is een eenvoudige maar 

effectieve manier om jezelf te beschermen en je fietservaring veiliger en 

aangenamer te maken. Dus, zet die helm op en fiets met een gerust hart, 

wetende dat je jezelf beschermt tegen onnodige risico's.  

 

Onze veiligheid en gezondheid staan voorop, altijd ! 

 

https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fi.ytimg.com%2Fvi%2FMVS63J4SXcM%2Fmaxresdefault.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DMVS63J4SXcM&docid=GxxxbE1uFtcwyM&tbnid=GBW54svT-tCR9M%3A&vet=10ahUKEwjpl9vVqcfmAhXD0aQKHdPjD20QMwjfASgJMAk..i&w=1280&h=720&hl=nl&bih=751&biw=1536&q=fietshelm%20op%20je%20kop&ved=0ahUKEwjpl9vVqcfmAhXD0aQKHdPjD20QMwjfASgJMAk&iact=mrc&uact=8
https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fweb.roularta.be%2Fif%2Fc_fit%2Cw_1000%2Ch_1000%2F038808a795aae4ff7db830dc1baa29c6.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fkw.be%2Fnieuws%2Fmilieu-en-natuur%2Fde-bijna-juiste-ontstaansgeschiedenis-van-de-fietshelm-en-waarom-je-die-moet-dragen%2Farticle-opinion-390275.html&docid=qwd0DeOxrvaTTM&tbnid=PmixgcuVdJkx5M%3A&vet=12ahUKEwilyNbkqcfmAhUFYlAKHeBYAUw4ZBAzKBowGnoECAEQIw..i&w=1000&h=704&hl=nl&bih=751&biw=1536&q=fietshelm%20op%20je%20kop&ved=2ahUKEwilyNbkqcfmAhUFYlAKHeBYAUw4ZBAzKBowGnoECAEQIw&iact=mrc&uact=8


3. Fietskledij 

 

 

A. 10 geboden – onderhoud kledij. 
    
1. wassen max. op 40° liefst op 30°. 

2. nooit met wasverzachter wassen. 

3. kleren binnenste buiten keren. 

4. ritsen sluiten. 

5. velcro van handschoenen dichtdoen 

6. vetvlekken of andere vlekken eerst instrijken met D’or (= 

natuurzeep) 

7. niet in droogkast steken  

8. witte truitjes niet met donkere truitjes wassen 

9. nooit strijken 

10. nooit ondergoed dragen onder fietskleren  

 

B. Beschadigde kledij tgv valpartij. 
 

Wanneer wij wekelijks met een zestigtal TBO-trappers de baan optrekken 

zijn, gezien het toenemende verkeer en andere omstandigheden, valpartijen 

niet uit te sluiten. 

 

Gelukkig bleven onze leden de laatste jaren gespaard van zware lichamelijke 

schade. Schade aan fiets of kledij zijn bij valpartijen steeds mogelijk. 

 

In geval van beschadigde TBO-kledij wil het bestuur financieel 

tussenbeide komen. (officiële ritten vermeldt in “De Biedon”) 

 

Voor schade aan fiets zal het bestuur financieel niet tussenbeide komen. 

  

 

 

 

 

 

 



Beschadigde TBO-kledij  (door valpartij of ongeval) : 

  

▪ Penningmeester en voorzitter,samen met betrokken lid van vzw TeBeO, 

beslissen of de schade herstelbaar of onherstelbaar is.  

  

Bij herstelbare schade : 

De beschadigde kledij wordt « netjes / proper » binnengebracht bij 

penningmeester of voorzitter. De beschadigingen worden gratis hersteld. 

 

Bij onherstelbare schade : 

Rekening houdend met de “ouderdom” komt het bestuur  financieel 

tussenbeide voor de helft bij aankoop  van nieuwe  TBO-wielerkledij. 

De nieuwe TBO kledij zal gedurende 4 jaren gedragen worden, 

« startjaar » : 2025  

 

▪ Een voorbeeld : 

De schade is onherstelbaar en de aankoopprijs van een nieuw kledingstuk 

kost bijvoorbeeld 100 euro (kostprijs onder voorbehoud, informatief). 

  

eerste jaar (seizoen 2025) -> kostprijs 100 euro x 4/4 kledij = 100 euro. 

                                               tussenkomst bestuur de helft of 50 euro 

 

tweede jaar (seizoen 2026 ) -> kostprijs 100 euro x 3/4 kledij = 75 euro 

                                               tussenkomst bestuur de helft of 38 euro 

 

derde jaar ( seizoen 2027 ) -> kostprijs 100 euro x 2/4 kledij = 50 euro 

                                              tussenkomst bestuur de helft of 25 euro 

 

vierde jaar ( seizoen 2028 ) ->  kostprijs 100 euro x 1/4 kledij = 25 euro 

                                               tussenkomst bestuur de helft of 13 euro  

 

 

▪ Het bestuur heeft gemeend door deze tussenkomst het financiele verlies 

voor onze leden hierdoor te beperken.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



4. Fiets en 

materiaal 

 
 

Wanneer we samen gaan rijden, zorg je ervoor dat je fiets ook in orde is. Enkele 

punten die je zelf kan nakijken: 

• Bandenspanning: de ideale bandenspanning is afhankelijk van je 

buitenband en staat meestal vermeld op de buitenband. Tip: minder 

spanning = meer comfort, meer spanning = minder rolweerstand 

• Mechanische onderdelen 

• Zorg ervoor dat je ketting niet te droog staat = slijtage 

• Propere mechanische onderdelen = ook minder slijtage 

• Versnelling correct afgesteld? 

• Remmen nog OK en niet te fel afgesleten? 

• Banden nog OK (geen scheurtjes, te veel slijtage?) 

• Kan je jezelf minimum depaneren? 

• Reserve (binnen)band 

• Bandenlichters 

• Pomp of bommetjes 

• inbustooltje 

Voor het begin van het seizoen is het steeds aangewijzen om je fiets grondig na 

te kijken of hem voor nazicht even binnen te brengen bij je fietsenmaker. (hou er 

rekening mee dat het dan drukke tijden zijn bij de fietsenmakers!) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Gebruik elektrische fiets 

 
 

 

Fietsen is gezond. Je fietscarrière rekken?  

 

 

Denk eens aan een elektrische fiets ! Met een e-bike wordt fietsen leuker en 

toegankelijker, ongeacht je leeftijd of conditie.  

 

De elektrische ondersteuning helpt je om langere afstanden te overbruggen en 

heuvels moeiteloos te beklimmen, zonder uitgeput aan te komen.  

 

Bovendien verminder je de belasting op je knieën en gewrichten, wat de kans op 

blessures verkleint. Investeren in een elektrische fiets betekent dat je langer kunt 

genieten van de vrijheid en het plezier van fietsen. Dus waar wacht je nog op? 

Stap op die e-bike en blijf actief en gezond! 

 

Ook onze club stapt mee in deze evolutie, voortaan zijn e-bikes toegelaten in 

alle ploegen ! 
 

 

Tot slot nog dit : bij de TBO-trappers is de e-bike een hulpmiddel tot verhoging 

van comfort, niet van snelheid.  Daarom dienen e-bikes achteraan in de groep te 

rijden. Behalve wanneer de ritverantwoordlijke met een elektrische fiets rijdt, is 

het toegelaten dat zij/hij vooraan rijdt. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

6. Ritverantwoordelijke 
 

▪ De ritverantwoordelijke stippelt een veilige route uit. 

▪ Hij rijdt mee op kop of in tweede stelling. 

▪ De ritverantwoordelijke houdt de groep samen en controleert het tempo. 

▪ Het eerste half uur wordt er  +/- 5 km minder snel gereden om iedereen de 

kans te geven zich aan te passen en op adem te komen.  

▪ Hij maakt afspraken met een groepslid die steeds achteraan rijdt om zo de 

groep mee te sturen en het overzicht en de veiligheid mede bewaakt. 

Hij/zij neemt contact met de ritverantwoordelijke wanneer zich een 

probleem voordoet. 

▪ Bergop wordt er boven getemporiseerd tot iedereen aansluit. Perfect zou 

zijn dat de snelheid zo geregeld wordt dat de groep samenblijft. 

▪ Bij een opstakel waardoor de groep op een lint komt wordt het tempo 

gedrukt zolang totdat de laatste aansluit. 

▪ Bij obstakels of kruispunten wordt de snelheid pas opgevoerd nadat de 

laatste aangesloten is. 

▪ Bij een rood licht wordt er in groep gewacht en vertrekken we in gesloten 

groep. 

▪ Bij inbreuken inzake snelheden of onveilige toestanden tijdens de rit zal 

de ritverantwoordelijke aangesproken worden door het bestuur. 

 

7.  Gedragscode voor wielertoeristen in groep & richtsnelheden 
 

Als wij s’zondags op de baan rijden hebben wij met zijn allen een bepaalde 

verantwoordelijkheid :  
  
Aspect veiligheid:  
- Iedere weggebruiker dient zich aan de regels te houden , dus ook elke 

wielertoerist. 

- Draag steeds een fietshelm. 

- Pas je snelheid aan de omgeving aan .(school, bakker, kerk …). 

- Rij altijd uiterst rechts, ook (en zeker) in de bochten. 

- Met max. 2 naast elkaar. 

- Rem niet te bruusk (als het moet “ STOP” roepen) 

- Verwittig voor gevaarlijke situaties , en zorg dat het aan de hele groep 

doorgegeven wordt. (put, auto, tegenligger, drempel...) 

 

Naar de club toe: 

- Respecteer de regels of wetten die gelden in onze club. 
 

 

 



Naar onze andere clubleden: 

- Heb respect voor je ploegmakkers en hun sportieve prestaties.  

- Houd rekening met een mindere dag van je ploegmaat, kijk regelmatig dat 

iedereen er nog bij is. 

- We vertrekken in groep en komen samen in groep toe. 

  

Naar de natuur toe: 

- laat geen afval achter, steek elke vorm van afval in je achterzak en deponeer 

later in de afvalbak.  

 

Richtsnelheden. 

 

Snelheden 

Ploeg Gemiddelde snelheid Max. Snelheid 

A 32 37 

B 29 33 

C 26 29 

E 22 26 

Dames Richtsnelheid: 20 

S 19 23 
 

 

8. Reglementering. 
 

a. Vaststelling van de deelname aan een rit. 

 

Enkel bestuursleden zijn gemachtigd de aanwezigheidslijst in te vullen. 

Deze lijst is alfabetisch opgesteld en per categorie. 

Het maakt geen verschil uit met welke categorie u meerijdt. 

De aanwezigheidslijst is op vraag aan de bestuursleden ter inzage.  

Er wordt gestart op de parking voor “De Wissel” met clubkledij en fiets.  
 

Normale weersomstandigheden: wanneer u heeft deelgenomen aan een 

geplande rit met ritnummer (gepubliceerd in het clubblad “de Biedon”) dan 

wordt dit op de geplande datum ingeschreven per categorie.  
 

Extreme weersomstandigheden:  

Zijn weersomstandigheden die de veiligheid van onze leden in het gedrang 

brengen, zoals : 

▪ vriesweer in combinatie met water:  ijzelvorming. 

▪ vriesweer in combinatie met sneeuw: gladheid. 

▪ Stort buien met als resultaat dat de straten blank staan: geen zicht op 

de weg. 



▪ Storm, stevige windvlagen, onmogelijkheid om in peloton te rijden: in 

elkaar haken. 

▪ Hevige mist : onvoldoende zichtbaarheid (weg of voorligger). 

 

Indien boven vermelde  weersomstandigheden zich voordoen en daardoor de 

veiligheid in het gedrang komt beslist één van de aanwezige leden van het 

bestuur, ter plaatse,  of de rit doorgaat of niet. Indien de rit niet van start gaat 

rijden de leden op eigen risico. De rit wordt niet  weerhouden voor het 

klassement.   

 

b. Kleding. 

 

Deelname aan de geplande ritten van de vzw TeBeO gebeurt in clubkledij. Als 

club willen we uniform naar buiten komen in de clubuitrusting. Dit zijn we aan 

onze sponsers verplicht. Wie niet in clubkledij deelneemt wordt niet genoteerd. 

Uitgezonderd nieuwe leden die nog wachten op hun kledij. 
 

c. Bepalingen voor wielerclubs. 
 

Onderstaande geldt ook voor u als deelnemer aan de activiteiten.  

 

Art.43bis Fietsers in groep. 

Dit artikel is slechts van toepassing op groepen van 15 tot 150 groepen fietsers. 

De groepen van meer dan 50 deelnemers moeten vergezeld worden door ten 

minste twee wegkapiteins. 

De groepen van 15 tot 50 deelnemers mogen worden vergezeld door te minste 

twee wegkapiteins. 

 

Art.43bis2.1.  

De wielertoeristen die in een groep van ten minste 15 tot ten hoogste 50 

deelnemers rijden, zijn niet verplicht de fietspaden te volgen en zij mogen 

bestendig met twee naast elkaar op de rijbaan rijden op voorwaarde dat zij 

gegroepeerd blijven. 

 

Art43bis2.2. 

Zij mogen voorafgegaan en gevolgd worden, op een afstand van ongeveer 30 

meter, door een begeleidende auto ; indien er slechts één begeleidende auto is, 

moet deze de groep volgen. 

 

Art.43bis2.3. 

Indien deze groep vergezeld wordt door wegkapiteins zij de bepalingen van 

artikel 43bis3.3.1° en 2° van toepassing 

 

 

 



Opmerking. 

De vzw TeBeO heeft geen wegkapiteins volgens de wettelijke bepaling. De 

ritverantwoordelijke heeft derhalve geenszins de bevoegdheden van 

wegkapitein. 

 

Belangrijk. 

Hier is sprake van een groep indien er minstens 15 of meer deelnemers zijn. 

Indien er minder dan 15 deelnemers zijn dan is GEEN sprake van een 

groep en vallen de deelnemers onder de reglementering van individuele 

weggebruiker artikel 43, 43.1, 43.2, 43.3. Wanneer u deelneemt aan een 

geplande rit van de vzw TeBeO en behoort tot een groep kleiner dan 15 

personen bent u verplicht als individu de reglementering van individuele 

weggebruiker te respecteren m.a.w. de vzw TeBeO ontslaat u niet van uw 

verplichtingen. 

 

Art.43 Fietsers en Bromfietsers. 

 

43.1. 

Het is de fietsers verboden te rijden : 

1° zonder het stuur vast te houden ; 

2° zonder de voeten op de pedalen te hebben ; 

3° door zich te laten voorttrekken ; 

4° terwijl ze een dier aan het leisel hebben. 

 

43.2. 

De fietsers die de rijbaan volgen mogen met twee naast mekaar rijden, behalve 

wanneer het kruisen niet mogelijk is. Buiten de bebouwde kom moeten zij 

bovendien achter elkaar rijden bij het naderen van een achteropkomend 

voertuig.  

Wanneer fietsers de rijstrook die voorbehouden is aan voertuigen van geregelde 

openbare diensten en aan voertuigen bestemd voor het ophalen van leerlingen of 

de bijzondere overrijdbare bedding mogen volgen, moeten zij achter elkaar 

rijden. 

De gebruikers van het fietspad mogen elkaar noch hinderen, noch in gevaar 

brengen, noch een gevaarlijk gedrag vertonen ten opzichte van de andere 

weggebruikers. 

 

43.3. 

Wanneer er een oversteekplaats voor fietsers is, moeten de fietsers die zich op 

het fietspad bevinden deze gebruiken. Zij mogen zich slechts voorzichtig op de 

oversteekplaats begeven met inachtname van de naderende voertuigen. 

 

Opmerking. 

Wanneer er een fietspad is en de groep is kleiner dan 15 dan moet u het fietspad 

gebruiken. 

 



9. Beknopte sportieve jaarkalender 2025 

 

a. Er zijn 3 lange ritten voorzien, 2 ritten in het eerste deel v/h seizoen, 

zondag 27 april & zondag 15 juni.  

Eén lange rit in het tweede deel v/h seizoen,  zondag 24 augustus.  

 

b. Zaterdag 10 mei: Rit op verplaatsing naar Alken. 

 

c. EHBO opleiding dinsdag 29 april 2025 (19u – 21u). 

 

d. Donderdag 12 juni: fietsen op circuit van zolder. 

 

e. Zaterdag 19 juli: kamprit – Peer. 

 

f. Donderdag 24 juli: Fietsen op circuit van zolder. 

 

g. Zondag 14 september: bevoorradingsrit (zelfde concept als verleden 

jaar)           

 

h. Zaterdag & zondag 20 & 21 september : 2 daagse Valkenburg  

 

i. Zondag 28 september: Van oosterwijck route.  

 

j. Zaterdag 04 oktober: Herfstwandeling & BBQ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10.  Ritten -  kalender 2025 

 

PLOEG: A 

 

Deel 1 

 
1. Zondag 2 maart 09:00u Joeri Uytterhoeven 

 

Ontvangst in “De Glazen boterham” voor groepsfoto en ontbijt. - Laakdal 

 

2. Zondag 09 maart 09:00u Frederik Veuchelen 

 

Meldert 

 

3. Zondag 16 maart 09:00u Christof De Groote 

 

Zaventem 

 

4. Zondag 23 maart 09:00u Bas De Vadder 

 

Antwerpen 

 

5. Zondag 30 maart 08:30u Sam Nys 

 

Opgelet nieuw vertrekuur: Paalse plas 

 

6. Zondag 6 april 08:30u Sam Nys 

 

Schulensmeer 

 

7. Zondag 13 april 08:30u Sam Nys 

 

Herdenkingsrit Frans De Cat  (†2015) - medeoprichter TeBeO  

Rit: Meer van Genval 

 

8. Maandag 21 april 08 :30u David Vanleeuw 

 

Paasmaandag ! Zoutleeuw 

  

9. Zondag 27 april 08:00u Steven Wijns 

 

1st lange rit: Villers-la-ville 

 

10. Zondag 4 mei 08:30u Kristof Verdeyen  

  

Kortenaken 

 

11. Zaterdag 10 mei Nog te bepalen Het Bestuur 

 

Rit op verplaatsing - Alken 

 



 

11. Zondag 11 mei  A-Ploeg 

 

Onderling af te spreken 

 

12. Zondag 18 mei 08:30u Mathieu Van De Putte/Elise :  

 

Huldenberg 

 

13. Zondag 25 mei 08:30u Erik Vanden Meersch 

 

Geetbets 

 

14. Zondag 1 juni 08:30u Stijn Lenaerts 

 

Tessenderlo 

 

15. Maandag 9 juni 08:30u Wim Wuyts 

 

Pinkstermaandag: Hoegaarden 

 

 Donderdag 12 juni  Het Bestuur 

 

Rit op circuit van Zolder: Fietsen op het circuit kan gebeuren tussen 17:30 en 21.00 

uur. 

 

16. Zondag 15 juni 08:00u Frederik Veuchelen 

 

2de lange rit: Hoei 

 

17. Zondag 22 juni 08:30u Steven Wijns 

 

Pecrot 

 

18. Zondag 29 juni 08:30u Christof De Groote 

 

Kanalentocht 

 

 Zondag 6 juli 08:30u  

 

Rock-Werchter : rit voor vrijwilligers, onderling af te spreken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Deel 2 
 

19. Zondag 13 juli 08:30u Alexandre Siau 

 

Meensel Kiezegem 

 

20. Zaterdag 19 juli  Het Bestuur 

 

Kamprit: Peer 

 

20. Zondag 20 juli 08:30u A-ploeg 

 

Rit onderling te bepalen 

 

 Donderdag 24 juli  Het Bestuur 

 

Fietsen op circuit van Zolder: Fietsen op het circuit kan gebeuren tussen 17:30 en 

21.00 uur. 

 

21. Zondag 27 juli 08:30u Erik Vanden Meersch 

 

Kortenaken 

 

22. Zondag 3 augustus 08:30u Michiel Smedts 

 

1 meilaan en verder  

  

23. Zondag 10 augustus 08:30u Wim Wuyts 

 

Schaffen 

 

24. Zondag 17 augustus 08:30u Kevin Van Espen 

 

Overijse 

 

25. Zondag 24 augustus 08:00u Sam Nys 

 

3 de lange rit: Opgelet vertrek om 08:00u: Borgloon (doorkijkkerkje) 

 

26. Zondag 31 augustus 08:30u Stijn Lenaerts 

 

Herk 

 

27. Zondag 7 september 08:30u Bas De Vadder 

 

Limburg 

 

28. Zondag 14 september 08:30u Bestuur 

 

Bevoorradingsrit 

 

 



29. Zaterdag 20/09 & 

Zondag 21/09 

Nog te bepalen Bestuur 

 

2 daagse Valkenburg 

 

29. Zondag 21 september 08:30u A-ploeg 

  

Onderling te bepalen 

 

30. Zondag 28 september 08:30u Bestuur 

  

“Van oosterwijck route” 

 

 Zaterdag 4 oktober   

 

Herfstwandeling & BBQ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLOEG: B 

 

 

Deel 1 

 
1. Zondag 2 maart 09:00u Rudy Janssens 

 

Ontvangst in “De Glazen boterham” voor groepsfoto en ontbijt.  

 

2. Zondag 09 maart 09:00u Erik Merckx en Rudy 

 

70km Varendonck 

 

3. Zondag 16 maart 09:00u Rudy Janssens 

 

78km Bekkevoort 

 

4. Zondag 23 maart 09:00u David van Rechem 

 

75km Tielt 

 

5. Zondag 30 maart 08:30u Erik Merckx 

 

Opgelet nieuw vertrekuur: 75km Vossem 

 

6. Zondag 6 april 08:30u Wim Debontridder 

 

80km Overijse +/- 500hm 

 

7. Zondag 13 april 08:30u Pieter Verboomen 

 

Herdenkingsrit Frans De Cat  (†2015) - medeoprichter TeBeO 85km 

Rit: Leuven-Boutersem-Tielt 

 

8. Maandag 21 april 08:30u Bart Vandevenne 

 

Paasmaandag ! Diegem +/-80km 

  

9. Zondag 27 april 08:00u Erik Merckx 

 

1st lange rit: 100km Millegem 

 

10. Zondag 4 mei 08:30u Elke Gysel 

 

90km Ottenburg of Brabantse Wouden  

 

11. Zaterdag 10 mei  Het Bestuur 

 

Rit op verplaatsing Alken ( verschillende afstanden) 

 

 

 



11. Zondag 11 mei 08:30u B-Ploeg 

 

Onderling af te spreken 

 

12. Zondag 18 mei 08:30u Marcel Brugman 

 

90km Tervuren 

 

13. Zondag 25 mei 08:30u Tino Uytterhoeven 

 

110km Kortenaken 

 

14. Zondag 1 juni 08:30u Sven Vanlooy 

 

90km Mechelen- Viersel 

 

15. Maandag 9 juni 08:30u Rudi Bosmans 

 

Pinkstermaandag  90km Geel 

 

 Donderdag 12 juni  Het Bestuur 

 

Rit op circuit van Zolder: Fietsen op het circuit kan gebeuren tussen 17:30 en 21.00 

uur. 

 

16. Zondag 15 juni 08:00u Rudi Bosmans 

 

2de lange rit: 130km Lommel 

 

17. Zondag 22 juni 08:30u Siegfried Verdrengh 

 

90km Overijsen-Terlanen 

 

18. Zondag 29 juni 08:30u Didier Verbiest 

 

De hagelandse Hoogvlakte 90km 

 

 Zondag 6 juli 08:30u  

 

Rock-Werchter : rit voor vrijwilligers, onderling af te spreken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Deel 2 
 

19. Zondag 13 juli 08:30u Rudi Bosmans 

 

100kmVoorbereidingsrit kamp 

 

20. Zaterdag 19 juli  Het Bestuur 

 

Kamprit Peer 

 

20. Zondag 20 juli 08:30u B-Ploeg 

 

Rit onderling te bepalen 

 

 Donderdag 24 juli  Het Bestuur 

 

Fietsen op circuit van Zolder: Fietsen op het circuit kan gebeuren tussen 17:30 en 

21.00 uur. 

 

21. Zondag 27 juli 08:30u Bart Gijselinck 

 

85 km Lier 

 

22. Zondag 3 augustus 08:30u Nico De leebeeck 

 

90km Nog te bepalen 

  

23. Zondag 10 augustus 08:30u Rudi Bosmans 

 

90km Herentals 

 

24. Zondag 17 augustus 08:30u Chris Wante 

 

90km Diest 

 

25. Zondag 24 augustus 08:00u Elke Gysel 

 

3 de lange rit: Opgelet vertrek om 08:00u: Zoutleeuw 

 

26. Zondag 31 augustus 08:30u Bart Vandevenne 

 

100km Wentam 

 

27. Zondag 7 september 08:30u Pieter Verboomen 

 

Eddy Merckx route 

 

28. Zondag 14 september 08:30u Bestuur 

 

Bevoorradingsrit 

 

 

 



29. Zaterdag 20/09 & 

Zondag 21/09 

Nog te bepalen Bestuur 

 

2 daagse Valkenburg 

 

29. Zondag 21 september 08:30u B-ploeg 

  

Onderling te bepalen 

 

30. Zondag 28 september 08:30u Bestuur 

  

“Van oosterwijck route” 

 

 Zaterdag 4 oktober   

 

Herfstwandeling & BBQ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLOEG: C 

 

Deel 1 

 
1. Zondag 2 maart 09:00u Theo Imbrechts 

 

Ontvangst in “De Glazen boterham” voor groepsfoto en ontbijt. C:45 km - 

Wolfsdonk 

 

2. Zondag 09 maart 09:00u Paul Pardon 

 

C = 60 km - Duffel 

 

3. Zondag 16 maart 09:00u Theo Imbrechts 

 

C = 65 km – Brabantse Kempenroute (Mechelen) 

 

4. Zondag 23 maart 09:00u Erik Merckx 

 

Vossem 

 

5. Zondag 30 maart 08:30u Danny Coppesmette 

 

Opgelet nieuw vertrekuur: Diest (Kagevinne) 

 

6. Zondag 6 april 08:30u Rudy Janssens 

 

Boutersem 

 

7. Zondag 13 april 08:30u Luk Vollon 

 

Herdenkingsrit Frans De Cat  (†2015) - medeoprichter TeBeO 

Rit: Oud Herverlee 

 

8. Maandag 21 april 08 :30u Luc Buedts 

 

Paasmaandag ! Wiekevorst 

  

9. Zondag 27 april 08:00u Hans Empsen 

 

1st lange rit: Schulensmeer – opgelet vertrek 08:00u – 85km 

 

10. Zondag 4 mei 08:30u Luc Buedts 

  

Kortenberg 

 

11. Zaterdag 10 mei  Het Bestuur 

 

Rit op verplaatsing Alken. 

 

 

 



11. Zondag 11 mei  Marcel Persy 

 

Averbode 

 

12. Zondag 18 mei 08:30u David Van Rechem 

 

Tielt 

 

13. Zondag 25 mei 08:30u Danny Coppesmette 

 

Bierbeek 

 

14. Zondag 1 juni 08:30u Bo Huberland 

 

Huldenberg 

 

15. Maandag 9 juni 08:30u Theo Imbrechts 

 

Pinkstermaandag: Tessenderlo 

 

 Donderdag 12 juni  Het Bestuur 

 

Rit op circuit van Zolder: Fietsen op het circuit kan gebeuren tussen 17:30 en 21.00 

uur. 

 

16. Zondag 15 juni 08:00u Danny Coppesmette 

 

2de lange rit: Bouchout 

 

17. Zondag 22 juni 08:30u Luk Vollon 

 

verrassingsrit 

 

18. Zondag 29 juni 08:30u Theo Imbrechts 

 

Gestel 

 

 Zondag 6 juli 08:30u  

 

Rock-Werchter : rit voor vrijwilligers, onderling af te spreken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Deel 2 
 

19. Zondag 13 juli 08:30u Marcel Persy 

 

Zaventem 

 

20. Zaterdag 19 juli  Het Bestuur 

 

Kamprit Peer 

 

20. Zondag 20 juli 08 :30u  

 

Rit onderling te bepalen 

 

 Donderdag 24 juli  Het Bestuur 

 

Fietsen op circuit van Zolder: Fietsen op het circuit kan gebeuren tussen 17:30 en 

21.00 uur. 

 

21. Zondag 27 juli 08 :30u Theo Imbrechts 

 

Eindhout 

 

22. Zondag 3 augustus 08:30u Hans Empsen 

 

Willebringen 

  

23. Zondag 10 augustus 08:30u Danny Coppesmette 

 

Bekkevoort 

 

24. Zondag 17 augustus 08:30u Bo Huberland 

 

Nog te bepalen 

 

25. Zondag 24 augustus 08:00u Luk Vollon 

 

3 de lange rit: Opgelet vertrek om 08:00u - Zoutleeuw 

 

26. Zondag 31 augustus 08:30u Luc Buedts 

 

Duffel 

 

27. Zondag 7 september 08:30u David Van Rechem 

 

Meldert 

 

28. Zondag 14 september 08:30u Bestuur 

 

Bevoorradingsrit 

 

 



29. Zaterdag 20/09 & 

Zondag 21/09 

Nog te bepalen Bestuur 

 

2 daagse Valkenburg 

 

29. Zondag 21 september 08:30u C-PLOEG 

  

Onderling af te spreken 

 

30. Zondag 28 september 08:30u Bestuur 

  

“Van oosterwijck route” 

 

 Zaterdag 4 oktober   

 

Herfstwandeling & BBQ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLOEG: E 

 

Deel 1 

 
1. Zondag 2 maart 09:00u Jos Storms 

 

Ontvangst in “De Glazen boterham” voor groepsfoto en ontbijt.  

rit van 30 km 

 

2. Zondag 09 maart 09:00u Martin Feyaerts 

 

50 km:  Leuven-Mechelen - Muizen 

 

3. Zondag 16 maart 09:00u Alex Louis en Jos Storms  

 

 Bonheiden 

 

4. Zondag 23 maart 09:00u Kristien Herbots 

 

Zaventem 

 

5. Zondag 30 maart 08:30u Erik Legrand 

 

Opgelet nieuw vertrekuur:  Zoete Waters  

 

6. Zondag 6 april 08:30u Hedwig Cooreman 

 

Mechelen – Heffen (Zennegat) 

 

7. Zondag 13 april 08:30u Martin Feyaerts 

 

 Herdenkingsrit Frans De Cat  (†2015) - medeoprichter TeBeO  

Rit: Blauwberg (Kapittel toer) 

 

8. Maandag 21 april 08 :30u Jan Van Espen 

 

Paasmaandag ! Kampenhout en omstreken 

  

9. Zondag 27 april 08 :30 Omer Ruytinx 

 

Ourodenberg, fietspad tot Morkhoven dan richting Tongerlo, Westerlo, Blauwberg, 

Gijmel, Aarschot, fietspad langs demer naar Werchter 

 

10. Zondag 4 mei 08:30u Paul Pardon 

  

Waanrode  

 

11. Zaterdag 10 mei Nog te bepalen Het Bestuur 

 

Rit op verplaatsing Alken 

 

 



 

11. Zondag 11 mei 08:30u Erik Legrand 

 

Sint-Joris Weert  

 

12. Zondag 18 mei 08:30u Hugo Van Goidsenhoven 

 

 Willebringen  

 

13. Zondag 25 mei 08:30u Kristien Herbots 

 

 Veerle 

 

14. Zondag 1 juni 08:30u Bert Vercauter 

 

Tielt-Winge  

 

15. Maandag 9 juni 08:30u Omer Ruytinx 

 

Pinkstermaandag: Averbode 

 

 Donderdag 12 juni  Het Bestuur 

 

Rit op circuit van Zolder: Fietsen op het circuit kan gebeuren tussen 17:30 en 21.00 

uur. 

 

16. Zondag 15 juni 08:30u Steven De Smet 

 

“De slappe Uier” (richting Nijlen) 

 

17. Zondag 22 juni 08:30u Freddy Peeters 

 

Diest- Schaffen  

 

18. Zondag 29 juni 08:30u René Vandenbroeck 

 

Duffel 

 

 Zondag 6 juli 08:30u  

 

Rock-Werchter : rit voor vrijwilligers, onderling af te spreken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Deel 2 
 

19. Zondag 13 juli 08:30u Erik Legrand 

 

 Hamme-Mille  

 

20. Zaterdag 19 juli  Bestuur 

 

Kamprit: Peer    Details volgen later 

 

20. Zondag 20 juli 08:30u E-ploeg 

 

Rit onderling te bepalen 

 

 Donderdag 24 juli  Het Bestuur 

 

Fietsen op circuit van Zolder: Fietsen op het circuit kan gebeuren tussen 17:30 en 

21.00 uur. 

 

21. Zondag 27 juli 08:30u Paul Pardon 

 

 Boutersem  

 

22. Zondag 3 augustus 08:30u Jos Smeyers 

 

 Omstreken Aarschot   

  

23. Zondag 10 augustus 08:30u Freddy Peeters 

 

 Richting Hoegaarden  

 

24. Zondag 17 augustus 08:30u René Vandenbroeck 

 

Engsbergen 

 

25. Zondag 24 augustus 08:30 Hugo Van Goidsenhoven 

 

Leuven op autovrije zondag 

 

26. Zondag 31 augustus 08:30u Jos Storms en Alex Louis 

 

 Berlaar – oevers van de Nete en Netekanaal 

 

27. Zondag 7 september 08:30u Steven De Smet 

 

 Brucargo 

 

28. Zondag 14 september 08:30u Bestuur 

 

Bevoorradingsrit 

 



29. Zaterdag 20/09 & 

Zondag 21/09 

Nog te bepalen Bestuur 

 

2 daagse Valkenburg 

 

29. Zondag 21 september 08:30u Hedwig Cooreman 

  

 Hombeek 

 

30. Zondag 28 september 08:30u Paul Pardon 

  

“Van oosterwijck route” 

 

 Zaterdag 4 oktober   

 

Herfstwandeling & BBQ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLOEG: Dames 

 

Deel 1 

 
1. Zondag 2 maart 09:00u Jetteke Uytterhoeven 

 

Ontvangst in “De Glazen boterham” voor groepsfoto en ontbijt. 

Rit: rond werchter …… 

 

2. Zaterdag 8 maart 09:00u Martine L’enfant 

 

DW-Tremlo-Haacht-Wespelaar-DW 

 

3. Zaterdag 15 maart 09:00u Francine Van De Velde 

 

DW-Ramsel-DW 

 

4. Zaterdag 22 maart 09:00u Denis Buedts 

 

DW-Wijgmaal-Leuven-DW 

 

5. Zaterdag 29 maart 09:00u Jetteke Uytterhoeven 

 

DW-Rondom-Werchter-DW 

 

6. Zaterdag 05 april 09:00u Chris Uytterhoeven 

 

DW-Haacht-Boortmeerbeek-DW 

 

7. Zaterdag 12 april 09:00u Bernadette Van De Velde 

 

Herdenkingsrit Frans De Cat  (†2015) - medeoprichter TeBeO 

Rit: DW-Grootlo-Schiek-Tremelo-DW 

 

8. Zaterdag 19 april 09:00u Jetteke Uytterhoeven 

 

DW-Grootlo-Schiek-Tremelo-DW 

 

9. Zaterdag 26 april 09:00u Joanna Wagemans 

 

DW-Keerbergen-DW 

  

10. Zaterdag 3 mei 09:00u Martine Van Der Elst 

 

DW-Kampenhout-DW 

 

11. Dinsdag 6 mei 19:00u Martine L’enfant 

 

DW-Wezemaal-Gelrode-DW 

 

 

 



12. Dinsdag 13 mei 19:00u Denis Buedts 

 

DW-Haacht-Wespelaar-DW 

 

13. Dinsdag 20 mei 19:00u Joanna Waegemans 

 

DW-Langdorp-DW 

 

14. Dinsdag 27 mei 19:00u Ingrid Verhaegen 

 

DW-Heist-Goor-Pijpelheide-DW 

 

15. Dinsdag 03 juni 19:00u Bernadette Van De Velde 

 

DW-Rotselaar-Kessel.lo-DW 

 

16. Dinsdag 10 juni 19:00u Chris Uytterhoeven 

 

DW-Rock.Werchter.route.met.knooppunten-DW 

 

17. Dinsdag 17 juni 19:00u Martine Ver Elst 

 

DW-Tildonk-Herent-Wijgmaal-DW 

 

18. Dinsdag 24 juni 19:00u Francine Van De Velde 

 

DW-Begijntjes.route-DW 

 
 Dinsdag 1 juli 19:00u Joanna Waegemans 

 

Nog te bepalen, geen officiële rit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Deel 2 
 

19. Dinsdag 8 juli 19:00u Chris Uytterhoeven 

 

DW-Putte-Grasheide-DW 

 

20. Dinsdag 15 juli 19:00u Jetteke Uytterhoeven 

 

DW-Gelrode-Holsbeek-Kessel.lo-DW  

 

21. Dinsdag 22 juli 19:00u Denis Buedts 

 

DW-Begijnendijk-Ramsel-Ourodenberg-DW 

 

22. Dinsdag 29 juli 19:00u Martine Van Der Elst 

 

DW-Verrassings.route-DW 

 

23. Dinsdag 05 augustus 19:00u Chris Uytterhoeven 

 

DW-Wijn-Bier.route-DW 

  

24. Dinsdag 12 augustus 19:00u Francine Van De Velde 

 

DW-Keerbergen-DW 

  

25. Dinsdag 19 augustus 19:00u Bernadette Van De Velde 

  

DW-Wespelaar-Boortmeerbeek-DW 

 

 Dinsdag 26 augustus 19:00u Jetteke Uytterhoeven 

 

DW-Sterrerit-DW – geen officiële rit 

 

26. Zaterdag  30 augustus 09:00u Ingrid Verhaegen 

 

DW-Verrassings.route-DW 

 

27. Zaterdag 06 september 09:00u Bernadette Van De Velde 

 

DW-Hallaar-DW 

 

28. Zaterdag 13 september 08:30u Jetteke Uytterhoeven 

 

Nog te bepalen 

 

29. Zaterdag 20 september 08:30 Martine L’enfant 

 

DW – RW route -DW 

 

 

 

 



30. Zondag 28 september 08:30 Joanna Waegemans 

 

“Van Oosterwyck route” 

 

 Zaterdag 4 oktober   

 

Herfstwandeling & BBQ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

11.  Oefenritten 

 

Doorheen het jaar organiseren wij oefenritten die voor iedereen vrij zijn om mee 

te rijden. Tijdens het wegseizoen (maart – oktober) worden deze gereden met de 

wegfiets. Tijdens de wintermaanden rijdt men met de mountain- en of 

gravelbike. 

Niet onbelangrijk:  bij de trainingsritten georganiseerd door de vzw TeBeO en 

onder leiding of toezicht van het bestuur zijn onze leden verzekerd via onze 

verzekeringspolis van KBC. 

Startplaats: Parking “De Wissel” 

Dag Vertrek uur Tempo Info 

dinsdag 9:00 E-tempo gans jaar door 

dinsdag 13:00 C-tempo gans jaar door 

woensdag 19:00 B/C tempo mei – september 

donderdag 9:00 E-tempo gans jaar door 

donderdag 13:00 C-tempo gans jaar door 

donderdag 19:00 A/B tempo mei – september 

zaterdag Vrij te kiezen vrij te kiezen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12. Algemene informatie 

 

 

a. Volg ons op Facebook 

 
 De link naar de openbare pagina van vzw TeBeO is: 

 https://www.facebook.com/vzwtebeo/ 

 

Deze eerste pagina is toegankelijk voor iedereen en is vooral bedoeld om promotie te maken 

voor onze jaarlijkse MTB en club. 

 

Tevens hebben wij een besloten ledengroep 

 https://www.facebook.com/groups/VzwTebeoLeden/ 

 

Deze pagina is enkel toegankelijk voor leden van vzw TeBeO. Vb. U kan hier een berichtje 

achterlaten als je wil gaan fietsen in het weekend en je zoekt  leden die willen meerijden.    

 

b. Website  
 

Op onze website zijn de volgende « topics » raadpleegbaar : 

 

- Wekelijkse ritten per ploeg 

- Belangrijke data 

- De Biedon (pdf formaat) 

- Leden/foto’s : hiervoor dient u password « DeWissel » te gebruiken. 

- Wekelijkse update van berichten & foto’s. 

- & alle informatie die in de Biedon staan vermeld.  

 

https://wtctbo.be 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/vzwtebeo/
https://www.facebook.com/groups/VzwTebeoLeden/
https://wtctbo.be/


c. Terugbetaling van 15 euro of meer door uw Ziekenfonds? 
 

Omdat fietsen een vorm van preventieve gezondheidszorg is, betalen sommige ziekenfondsen 

een deel van uw lidmaatschap van de TeBeO vzw terug. 

Hierna de tabel van tegemoetkoming per ziekenfonds. 

 

Tegemoetkoming  Voor wie 

 

CM-Leuven   15 euro  Allen         www.cm.be   016 618210 

Socialistische Mutualiteit 45 euro  Allen           www.socmut.be   016 445318 

Liberale Mutualiteit  25 euro  Allen         www.mut400.be   016 238566 

Neutrale Ziekenfondsen 30 euro  Allen         www.neutrale-

ziekenfondsen.be 

 

 

Onafhankelijke Ziekenfondsen 

 Partena  15 euro  Allen         www.partena-partners.be  

 Euromut  15 euro  Allen         www.euromut.be  

 Onafhankelijk Ziekenfonds 15 euro  Allen 

 Securex  30 euro  Allen 

            NMBS   40 euro  Allen 

 

Hoe doet u de aanvraag.  

 

1. U download het aanvraag formulier via de site van uw mutualiteit. 

 

2. Vul dit formulier in, plak een klever en laat het vervolgens invullen en afstempelen 

door de secretaris  van vzw TeBeO. 

 

HIERVOOR HEEFT U DE GELEGENHEID elke 3de VRIJDAG VAN DE 

MAAND van 19u30 tot 20u in “De Wal”, vergaderlokaal TBO te bereiken langs 

de binnenkoer. Geef een seintje op voorhand aub !!! 

  

3. Stuur het formulier naar uw mutualiteit. 

 

Vzw TeBeO-leden en ook lid van de VWB. 

 

1. U download het aanvraag formulier via de site van uw mutualiteit en voeg het “attest 

mutualiteit”toe. 

2. Hoe je het “attest mutualiteit” afprint staat uitgelegd in uw tijdschrift “Wielrijder & 

Biker”. Stuur het formulier naar uw mutualiteit. 

Voor diegene met een gezinsaansluiting doe je dit per aangesloten gezinslid  d.w.z. voor 

elk aangesloten gezinslid vul je een formulier in en voeg er een kopie bij van “attest 

mutualiteit” 

 

 

 

http://www.cm.be/
http://www.socmut.be/
http://www.mut400.be/
http://www.neutrale-ziekenfondsen.be/
http://www.neutrale-ziekenfondsen.be/
http://www.partena-partners.be/
http://www.euromut.be/


d) KBC – Polis Verenigingsleven 
 

Hierbij enige informatie aangaande onze verzekering, enkel leden zijn verzekerd. Aangifte 

formulieren, ongeval met derden – gemeen recht & schadeaangifte lichamelijk ongeval 

zijn beschikbaar in de Glazenboterham. Het is belangrijk dat onze leden, de tekst 

hieronder even doornemen zodat ze later bij een ongeval (hopelijk nooit !) niet voor 

verrassingen komen te staan. Indien vragen of onduidelijkheden gelieve contact op te 

nemen met Theo Imbrechts. 

  
 

Verzekerde activiteiten : 

Fietstoerisme en mountainbike voor dames en heren + activiteiten die voor de club geld 

opbrengen. 

 

 

Verzekerde waarborgen : 

 

Burgerrechterlijke aansprakelijkheid 

Rechtsbijstand 

Burgerrechterlijke aansprakelijkheid na levering 

Lich. ongevallen (vrijwilligers en bestuursleden) 

• Overlijden             2.478,94 euro 

• Blijv. Invaliditeit   12.394,76 euro 

• Geneeskosten        2.478,94 euro (franchise 24.79 euro) 

 

Meer info over waarborg lichamelijke ongevallen : 

 

Definitie ongeval :  

 

een plotse en onverwachte gebeurtenis waarbij de oorzaak buiten het organisme van het 

slachtoffer ligt en die een objectief vast te stellen lichamelijk letsel toebrengt. (opgepast: 

bv. bij spierletsel zonder vaststelbare oorzaak !) 

 

Overlijden :  

 

Gedekt tot 3j. na datum van het ongeval. 

Leeftijd slachtoffer < 5j. of > 70j. dan is de max vergoeding, de begrafeniskosten tot max. 

2.478,94 euro. 

 

Blijvende invaliditeit : 

 

De vergoeding wordt berekend op basis van de invaliditeitsgraad. Geen vergoeding bij 

invaliditeit van <5% en + 70 j. Boven 5% invaliditeit is er verhoudingsgewijs uitkering. 

Tijdelijke invaliditeit : 

 

Deze waarborg is niet opgenomen in de polis. 

 

 

 



Geneeskosten : 

 

Kosten voor geneeskundige verzorging die gevolg zijn van een verzekerd schadegeval 

worden terugbetaald na aftrek van de franchise. 

 

Opgelet: kosten voor eerste prothese en orthopedie zijn verzekerd. Bv. na ongeval vals 

gebit nodig = verzekerd. Had u al een vals gebit dan is dit niet gedekt want dit is niet uw 

eerste prothese. 

 

Ook verzekerd zijn: medisch noodzakelijk vervoerkost 

 

Alle kosten die voor terugbetaling in aanmerking komen, worden verminderd met de 

tussenkomst van de mutualiteit. 

 

Belangrijkste uitsluitingen : 

 

• Verergering van reeds vooraf bestaande aandoening. 

• Ongeval dat valt onder de wet op arbeidsongevallen. 

• Zelfdoding en poging tot zelfdoding. 

• Ongeval door opzet. 

• Ongeval te wijten aan dronkenschap of drugsgebruik. 

• Ongeval tijdens plegen van geweld en kwaadwillig beschadigingen van goederen. 

• Ongeval door vrijwillig blootstellen aan overbodig of uitzonderlijk  gevaar. 

(schade ingevolge het redden van personen of dieren is wel gedekt.) 

 

Wat te doen bij een schadegeval met lichamelijke schade: 

 

• Medische vragenlijst aan behandelende geneesheer laten invullen, vraag 

aangifteformulier aan het bestuur. Aangifteformulier is ook beschikbaar in de 

Glazenboterham. 

• Binnen de 4 dagen aangifte bezorgen aan bestuur (Theo Imbrechts of rechtstreeks 

aan Geert Van Bael – verzekeringsagent) 

• Medische kostennota’s bijhouden (vb. rekeningen apotheek). 

• Getuigschrift voor de verstrekte hulp van arts eerst voorleggen aan de mutualiteit 

en nadien de verschilstaat van de mut. samen met de apothekerskosten bezorgen 

aan de verzekeringsagent. 
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